
Une seule vie (Gérald De Palmas) 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Intro : C G Am  F (x2) 
 
  C  G      Am    F  

1.  Marcher dans le sable 
  C    G  Am     F 

Se sentir coupable 
C   G       Am F 

Dans les herbes hautes 
F        E7 

C’est sûr, tout est de ma faute 
 
2.  Savoir dire tant pis 

Avoir juste envie 
Rester dans son lit 
Tout ça m’est interdit 

 
    Am   F 

Chorus : Il faut que quelqu’un m’aide 
         C  G 

Je n’ai qu’une seule vie 
      Am            F 

A trouver le remède 
       C   G 

Je n’ai qu’une seule vie 
  Am        F  

Chaque jour cette pensée m’obsède 
  C        G   Am F C G 

Je n’ai qu’une seule, qu’une seule vie 
 
3.  Faire comme tout le monde 

Entrer dans la ronde 
Surtout pas de vagues 
D’ici personne ne s’évade 
 

Chorus : Il faut que quelqu’un m’aide . . .  

    
  F(7)           C             G 

Bridge : Inquiet, soucieux, honnête jour et nuit 
  Dm     Am   G E7  

Voilà ce qu’est devenu ma vie 
 
Chorus : Il faut que quelqu’un m’aide . . .  

 


